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Remiss angaende promemorian Battre lakemedelsanvandning pa en omreglerad apoteks-
marknad ((Dnr S2009/10294/HS)

Svenska Lékaresallskapet (SLS) &r en politiskt och fackligt obunden organisation som arbetar
for forbattrad halsa och sjukvard.

Efter horande av SLS sektioner for lakemedelslara och socialmedicin samt kommittén for lake-
medelsfragor vill SLS avge féljande synpunkter.

Svenska Lékaresallskapet stoder forslaget att ett Centrum for béttre lakemedelsanvéndning bor
genomforas, liksom att det kopplas till ett radgivande organ med bred representation. Svenska
Lakaresallskapet ar ocksa berett att bidra med sakkunskap och representation till det rddgivande
organet.

Bakgrundsbeskrivningen i promemorian visar pa god insikt i vikten av att forbéttra, folja upp och
utvardera ldkemedelsanvandningen i befolkningen. Vi instdimmer i att en ndrmare samverkan och
samordning mellan aktorerna pa omradet bor ge 6kade majligheter att bedriva arbete for att forbattra
lakemedelsanvéndningen. Behovet av en gemensam nationell l&kemedelsstrategi for tillgdnglighet och
for patientsakerhet ar utomordentligt viktigt. Det &r ocksa angelédget att ett sadant arbete har en stark
koppling till akademiska institutioner for utbildning, forskning och utveckling.

En allmén synpunkt fran Svenska Léakaresallskapet ar att promemorian fokuserar mycket pa de farma-
ceutiska aspekterna av lakemedelsanvandningen, vilket sakert har sin utgangspunkt i forandringarna
pa apoteksmarknaden. Man bor dock beakta de medicinska professionernas kompetens i lakemedels-
fragor och se att de pagaende forandringarna utgor en majlighet att fora klinisk och farmaceutisk
kompetens narmare varandra. Lakemedelsterapi ar i forsta hand en medicinsk fraga som hanteras bast
i ett samarbete mellan den medicinska professionen, farmaceuter och andra kompetenser som behdvs
for en effektiv, séker och kostandseffektiv ldkemedelsanvéndning.

2.1 Aktorer pa omradet

Svenska lakaresallskapet har ocksa tva enheter med specifikt fokus pa lakemedelsfragor; Sektionen for
lakemedelsléara (med basalfarmakologer, kliniska farmakologer och farmaceuter) och den tvérfackliga
Kommittén for lakemedelsfragor. Denna kommitté har, i ett brett samarbete med andra aktorer, tagit
fram ett forslag till utbildning i "klok I&kemedelsanvéndning for AT-l&kare” — ett arbete som med
fordel skulle kunna knytas till det nya centrat.
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Kliniskt farmakologiska avdelningar finns vid sex av Sveriges universitetssjukhus och omfattar en stor
kompetens inom lakemedelsomradet och kopplingar bade mellan olika yrkesgrupper (kliniska farma-
kologer, farmaceuter och sjukskoterskor) och mellan sjukvard och akademi.

2.2 Forbattringsarbete

| arbetet for att forbattra lakemedelsanvandningen kommer stora krav att stéallas pa IT-systemen, dar vi
inom Svenska Lakaresallskapet stoder SKL:s och dvriga aktorers engagemang for att snabbt fa effek-
tiva system att fungera i den dagliga verksamheten. Det elektroniska ordinationsstdd som har tagits
fram till apoteken kommer att behdva vidareutvecklas, framfor allt sa att det kommer att baseras pa
samma kvalitetssékrade kunskapsstod som lakemedelsforskrivarna anvander.

2.4 Lakemedelsverket far nya uppgifter

Lakemedelsverket besitter otvivelaktigt en mycket stor kompetens inom ldkemedelsomradet, men ar
kanske anda inte en sjalvklar hemvist for det nya centrat. Svenska Lakaresallskapet vill fora fram att
Socialstyrelsen, som redan har ansvar for uppfoljning och tillsyn av varden i stort, och som sitter pa en
lang rad viktiga vard- och lakemedelsregister, liksom epidemilogiskt centrum, skulle vara en mer
naturlig vard. Kvalitetsriktlinjer och guidelines tas ju ocksa fram av Socialstyrelsen.

Om den nya enheten placeras vid Lakemedelsverket, ar det viktigt att den blir helt oberoende av den
delen av Lakemedelsverket som skoter registrering av lakemedel, sa att det inte kan uppsta nagra
intressekonflikter.

Ytterligare en mojlighet vore att lata Centrum for battre lakemedelsanvandning bilda ett fristaende och
oberoende institut.

3. Apoteket AB:s tidigare verksamhet

Svenska Lakaresallskapet stoder forslaget att dverfora medel for forskningsstod till Vetenskapsradet.
Daremot bor man inte rubricera detta stod som “amnesomradet farmaci”, eftersom farmaci férutom
samhallsfarmaci dven omfattar bland annat galenisk farmaci och biofarmaci. Man bor inte heller se
farmaceuternas FoU-arbete isolerat fran lakemedelsforskrivarna, lakarna och sjukskéterskorna, och det
viktiga samspelet mellan dessa olika professioner. Vid alla universitetssjukhus finns ocksa kliniska
farmakologer, dvs. lakare med sérskild specialitet i lakemedelslara, som bedriver forskning och utbild-
ning, samt information genom lakemedelsinformationscentralerna. Ett forslag ar att istallet inratta en
beredningsgrupp under &mnesomradet Medicin som skulle kunna benamnas Klinisk farmakologi och
farmaci.

4. Stiftelsen NEPI

Svenska Lakaresallskapet ser det ocksa som nodvandigt att Apoteket AB utgar som huvudman ur
stiftelsen och &r berett att, i enlighet med férslaget och i samarbete med Apotekarsocieteten, Social-
styrelsen och Lakemedelsverket, ga in som nya huvudman.

For Svenska Lakaresallskapet

Stockholm den 28 januari 2010
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