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2 februari

ETISKT FORHALLNINGS-
SATT I SJUKVARDEN.
Deltagare: Ingemar Engstrom
(moderator), Per-Arne Fall,
Kristina Soderlind Rutberg,
Mattias Lundquist

Vilka inneborder kan begreppet
etiskt forhallningssatt ha? Finns
det bara ett etiskt forhallnings-
satt eller finns det flera att vdlja
bland? Ar det férhéllningssattet
som dr det viktiga eller ar det
handlingarna? Hur kan ldkarut-
bildningen beframja ett etiskt
forhallningssatt i sjukvarden?
Med utgangspunkt fran nagra
konkreta exempel i sjukvardens
vardag diskuteras dessa frage-
stallningar tillsammans med
nagra ledamoter i delegationen
for medicinsk etik. ®

9 februari

LAKARETIKEN OCH

DE APATISKA FLYKTING-
BARNEN.

Deltagare: Goran Bodegard,
Ingemar Engstrom, Agneta
Pleijel, Astrid Seeberger, Gellert
Tamas, m.fl.

Debatten om asylsékande barn
med apatisk uppgivenhet som

yttrar sig i svara funktionsbort-
fall har varit intensiv under

de senaste aren. Uppgiven-
hetssyndrom &r ett komplext
medicinskt problem dar den
offentliga diskussionen har
grumlats av mytbildningar som
har kunnat avfardas, som att
tillstandet &r en foljd av manipu-
lativ vanvard.

Trots alla kunskaper som
finns idag hotas apatiska barn
fortfarande av utvisning vilket ar
ett brott mot Barnkonventionen
och de manskliga rattigheterna.
Lakare mots av myndighetskrav
ndr det galler beddmningen
av barnens tillstand infor en
eventuell utvisning. Motet ger
en medicinsk, juridisk och etisk
bakgrund till problematiken
kring de apatiska barnen. Det
ar viktigt att lakarkaren tar stall-
ning nar humanismen i varden
och samhéllet &rifara. ®

| 6 februari

VAGA VAGRA VANVARD
—-VARDPLATSBRIST
VAGEN TILL VALHALL?
Deltagare: Klas Sjoberg (mode-
rator), Lars-Erik Holm, Thomas
Kjellstrom, Mikael Kohler, Cecilia
Mattsson, Hakan Olsson

Sverige har det ldgsta antalet
vardplatser per capita i Europa,
en medelbeldggning pa 6ver
100% och sannolikt bara 2/3

av det antal vardplatser som
behovs for en effektiv vard.
Ytterligare neddragningar
kommer med stor sannolikhet
att leda till forsamrad vard och
paradoxalt dven till en dyrare
vard. Vi mdste nu samla lakar-
karen och de organisationer
som bistar i kvalitetsarbetet
sd vi tillsammans kan paverka
sjukvardens organisation i en
riktning som mojliggor en vard
som dr medmansklig och vardig
for den enskilde dar inte bara
produktionssiffror och bespa-
ringar styr. ®

23 februari
KOMMUNIKATION OCH
KARLEK.

Vad hidnder i motet mellan
manniskor? Vad styr valet av
partner?

Deltagare: Sofia Elm, Kandidat-
féreningen (moderator), Jan
Marcusson, Malena Ivarsson
(sexolog)

Bakom kérlek finns bade biologi
och psykologi. Jan Marcusson
ar professor och 6verldkare pa
minnesmottagningen pa Uni-
versitetssjukhuset i Linkdping
och har ett stort intresse for
kommunikation.

Malena Ivarsson ar socionom
och sexolog och har fordjupat
sig inom Jungiansk psykologi.
Tillsammans kommer de att
diskutera hur moten mellan
manniskor leder till att karlek
uppstar och ibland dven slutar i
dktenskap. @

9 mars

KOMMERSIELLA
GENTESTER FORATT
KARTLAGGA SIN ARVS-
MASSA.

Deltagare: Karl-Henrik Gustav-
son (moderator), Ulf Landegren,
Johan Bjorkegren, Caroline
Graff, Mats G. Hansson

Dagens DNA-test ger begrénsa-
de mgjligheter att forsaga vilka
sjukdomar en person kommer
att drabbas av, men i framtiden
kan man fa hela sitt genom
avlast. Tolkningarna av denna
enorma informationsméngd
kommer ocksa att forbattras
kraftigt och gentester kan vara
ett forsta steg pa vagen till en
mer personaliserad vard. Att for-
utsdga sjukdom kommer dock
fortfarande att vara svart, pa
grund av de komplexa processer
som styr deras uppkomst.

Flertalet monogent nedérvda
sjukdomar dr sallsynta. Det ar
darfor osakert om det I6nar sig
att testa manniskor utan kand
arftlighet for sadana sjukdomar.
Vid multifaktoriella sjukdomar
ar det daremot vanligare att
DNA-sekvensvarianter som
ar vanliga i befolkningen kan
paverka risken att insjukna.

Till gruppen multifaktoriella
sjukdomarna raknas tillstand
dar den arftliga konstitutionen,
tillsammans med miljéfak-
torer, bidrar till sjukdomens
uppkomst. Hit hor hypertoni,
hjart-karlsjukdomar, tumorsjuk-
domar, diabetes typ2, allergier
och psykiska sjukdomar. Det ar
viktigt att en provtagning for
att kartlagga en persons genom
foregas och atféljs av informa-
tionssamtal, som avhandlar de
genetiska, medicinska, etiska
och psykologiska fragor som ar
associerade med en kartlagg-
ning av vederbérandes genom .
Det kommer darfor att behdvas
kliniska genetiker och genetiska
informatorer for att tillgodose
det 6kade behovet av genetisk
information.

Med hjalp av information om
vart genom kan man i vissa fall
fa kunskaper om framtida sjuk-
domsrisker, vilket kan gora att
man kanske tecknar forsakringar
for att gardera sig mot framtida
sjukdom. Forsakringsbolag och
arbetsgivare kan ha intresse av

att skydda sig mot dessa konse-
kvenser genom att stélla fragor
till kunder respektive anstéllda
om eventuella arftliga riskfak-
torer. Kommersiella gentester
vacker darfor manga fragor om
etik och genetisk integritet. ®

16 mars

SAKRA ABORTER OCH
SAKER FORLOSSNING.

En global rittighetsfraga.
Deltagare: Charlotta Grunewald
(moderator), Staffan Bergstrom,
Kristina Gemzell

Arligen dor cirka 500 000 kvin-
nor i samband med graviditet,
forlossning och barnsangstid.
Millenniemalet fem (MDG 5)
innefattar forbattringar i mod-
rahdlsan globalt med malet att
maodradddligheten ska minska
med tre fjardedelar ar 2015. Det
finns lander som &r pa god vdg,
men framforallt i Subsahariska
Afrika ar modradddligheten
oférandrad. Orsakerna hor sam-
man med fattigdom, diskrimine-
ring, resursbrist i médra- och
forlossningsvarden, brist pa kva-
lificerad personal och franvaro
av samhallsengagemang.

Sékra aborter och saker
forlossning framstar alltmer som
en réttighetsfraga. Amnesty
International fokuserar nu pa
modradodlighet. @

23 mars

ENGELSKA TERMER | VART
MEDICINSPRAK

- praktiska eller storande?
Deltagare: Magnus Fogelberg
(moderator) mfl.

Foreldsare: Jorgen Malmquist

Engelskan har varldsdominans
i tal och skrift inom medicinens
omrade. Det géller bdde de
biomedicinska grundvetenska-
perna och sjukvarden. Nya eng-
elska termer och termférkort-
ningar utvecklas i rask takt. Det

Isdagssammankomster

kan verka praktiskt att ta dem i
bruk i befintligt skick. Massme-
dierna medverkar till en sddan
import. Men nackdelarna ar
uppenbara, sarskilt inom sjuk-
varden. De som &r verksamma
dér maste kunna kommuni-
cera begripligt med manga
omvadrldar. Forst och framst
med de vardsokande och deras
narstaende, men dessutom med
sjukvardens administrativa och
politiska sfarer och med mass-
medierna. D& &r det oftast ingen
fordel att engelskan invaderar
nar "greklatinet” gar tillbaka.
Men undantag finns. Fortlépan-
de granskning och debatt ar
behovliga. ®
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I3 april

KAN DE NATIONELLA
RIKTLINJERNA FOR
DEPRESSIONSSJUKDOM
OCH ANGESTSYNDROM
FORBATTRA
BEHANDLINGEN?
Deltagare: Yngve Gustafson
(moderator), Lars Erik Holm, GD
Socialstyrelsen, Mikael Landén
m.fl. ®

och debatter | aktuella medicinska amnen

Vilkommen att se och héra féredragen 17.30 i Svenska Likaresillskapets hus | Klara Ostra Kykogata 10 | Stockholm

Efter sammankomsten serveras mat i restaurangen till sjalvkostnadspris | Du behover inte foranmala dig!
Du kan dven félja tisdagssammankomsterna via webb-tv direkt eller i efterhand pa www.sls.se
Vill du ordna en tisdagssammankomst? Mejla ditt forslag till britt.nordlander@karolinska.se

20 april

FRAN ALLVETARE TILL
DATORLETARE

— om ldkarrollen i en ny tid.
Deltagare: David Svaninger,
Kandidatféreningen mfl.

Under 1900-talet har inte bara
samhallet genomgatt forand-
ringar, utan ocksé lakarrollen.
For inte sa lange sedan kunde
bilden av ldkaren vara en vit-
rockad, auktoritar och allsmak-
tig doktor. | dag stannar bilden
langt innan den vita rocken.
Lakaren ifragasétts och har tap-
pat sin tidigare nagot upp-
hojda roll i samhallet.
Sammankomsten kommer att
bjuda pa en kort odyssé genom
historien och en diskussion om
lakarrollen idag och vad vi kan
férvanta oss. Hur hanterar vi
lakarrollen nar yttre attribut och
auktoritet klds av? Hur ska man
hantera en roll dar man férvan-
tas vara allvetare, men dar den
snabbt 6kande kunskapsmassan
snarare gor skraet till standiga
datorletare? Dér patienten
snabbt ndr samma information
och den naturliga ldkarrollen
inte langre &r sa naturlig. @

27 april
PROSTATACANCERBEHAND-
LINGENS UTVECKLING UNDER
TVA DECENNIER - fran kastra-
tionsbehandling till smarta
molekyler och robotkirurgi.

LENNANDERFORELASNING
Forelasare: Jan-Erik Damber @

VWebbsanda tisdagsmaten
WWW.SlS.se



